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Возраст: 5–7 лет
Цель: формирование у детей интереса к правилам дорожного движения 

через игровые и спортивные упражнения с участием сказочного персонажа.
Задачи
Образовательные:
-Закрепить знания детей о правилах дорожного движения,  дорожных 

знаков и сигналов светофора. 
-Формировать  навыки  безопасного  поведения  на  дороге  и  в 

общественном транспорте.
-Продолжать знакомить с понятиями переход, зебра, тротуар и проезжая 

часть в игровой форме.
Развивающие:
-Развивать  координацию  движений,  скорость  реакции,  ловкость  и 

выносливость в ходе эстафет.
-Способствовать  развитию  внимания,  логического  мышления  и 

ориентировке в пространстве.
-Развитие умения действовать сообща, работать в команде и соблюдать 

правила игры.
Воспитательные:
-Воспитывать культуру поведения на улице и дисциплинированность.
-Вызвать положительный эмоциональный отклик и интерес к занятиям 

физической культуры через встречу со сказочным персонажем.
-Помочь Бабе Яге осознать важность соблюдения правил для сохранения 

здоровья и безопасности.
Действующие лица: Ведущий, Баба Яга, дети.
Оборудование: обручи,  ориентиры,  фишки,  флажки,  музыкальное 

сопровождение.
Ход мероприятия
Музыка 1 Дети под веселую музыку командами входят в зал и встают 

полукругом или в шеренгу.
Ведущий: Здравствуйте ребята.  Вы любите путешествовать?  (ответы 

детей) но прежде чем отправиться в путешествие давайте с вами вспомним 
цвета светофора? (дети красный, желтый и зеленый). 

Под музыку 2 появляется Баба Яга с метлой. Она озирается по сторонам, 
ворчит.

Баба Яга: Ох и дела! Летела я на метле по городу – и всё перепутала! 
Там палки какие-то стоят с картинками, три глаза у фонаря горят… Что это 
вообще такое?

Дети:  Это светофор! Это дорожные знаки!



Баба Яга (удивлённо): Светофор? А зачем он нужен? Я лечу – и так всё 
вижу!

Дети: Чтобы переходить дорогу! Чтобы машины останавливались!
Баба  Яга  (хохочет): Эх  вы!!  Вот  послушайте  мою  историю, 

рассыпайтесь по залу и повторяйте за мной движения!
Музыка 3

Флешмоб с Бабой Ягой

Я летала на метле,
Побывала я везде.

Подскоки на месте и вокруг себя.

Светофоров не видала,
Правила все нарушала!

И.п. - руки в стороны. Шаг в право, в и.п., шаг 
в лево, и.п. 

Эх, пляши моя метла!
Ты пляши, старайся, 
Как увидишь светофор —
Выше поднимайся!

И.п. – руки на поясе. Правая нога на пятку и в 
сторону, руки в стороны ладонями вверх, И.п. 
Левая  нога  на  пятку  и  в  сторону,  руки  в 
стороны ладонями вверх.

Светофоры, светофоры,
Для чего же вы нужны?

И.п. руки вверх сжимать кулаки попеременно 
правая левая рука
.

Я лечу — не замечаю
И сбиваю все столбы!

«Фонарики» вправо и влево

Проигрыш Марш на месте
 

Ведущий (подходит): Вот так дела! Баба Яга, ты всё перепутала. Так на 
дороге вести себя нельзя! Давай мы вместе с ребятами научим тебя правилам 
дорожного движения.

Баба Яга: Ой-ой-ой, учите скорее, а то я ещё и историю в какую-нибудь 
попаду.

Ведущий: Ну что, ребята, поможем Бабе Яге?
Дети: Да!
Ведущий: команды,  построились  в  колонны  по  одному,  нас  ждут 

веселые испытания на каждой остановке, а ты Баба Яга, вставай с ребятами и 
будешь  выполнять  все  задания.  Ребята  на  какой  сигнал  светофора  мы 
переходим дорогу? (ответ детей) А, на желтый и красный что мы делаем? 
(ответ детей) Сейчас на экране будут появляется сигналы светофора, а вы, 
положив руки на плечи впереди стоящего участника команды, будете идти до 
ориентира и обратно.

Остановка «Сигналы светофора»
Участники  команд  стоят  колонной  и  кладут  руки  на  плечи 

впередистоящему  участнику.  У  ведущего  за  спиной  3  карточки  зеленого, 



желтого и красного цвета (можно использовать презентацию). Ведущий по 
очереди показывает карточки в это время дети на зеленый цвет передвигается 
до ориентира, а на желтый и красный стоят на месте.

Ведущий: Молодцы,  ребята!  Вы  отлично  справились  с  заданием  и 
показали, как надо ориентироваться по  сигналам светофора.

Баба  Яга  (удивлённо): Ой-ёй-ёй!  Я-то  думала,  что  светофор  –  это 
просто красивая лампочка! А оказывается, он ещё и командует людьми?

Дети: Да! Он помогает переходить дорогу! Чтобы не было аварий!
Баба  Яга  (чешет  затылок): Ну  надо  же!  А  я  всё  время  бегала  на 

красный свет… Может, поэтому меня машины всё время пугают?
Ведущий: Конечно,  Баба  Яга!  На  красный  свет  переходить  дорогу 

нельзя. На жёлтый – нужно приготовиться. А вот зелёный говорит: «Иди!»
Дети (хором): Красный – стой! Жёлтый – жди! Зелёный – иди!
Баба Яга (восхищённо): Ах вы, умные какие! Вот теперь я тоже буду 

слушаться светофор, а то ещё в забор врежусь на метле!
Остановка «Зебра»
Ведущий: Баба  Яга,  знаешь,  как  называется  место,  где  пешеходы 

переходят дорогу?
Баба Яга (задумчиво): Ну… может, «лошадка»? Ведь на дороге белые 

полоски, прямо как у зебры!
Ведущий  (улыбаясь): Правильно,  Яга,  только  называется  это 

пешеходный переход, а в народе — «зебра».
Баба Яга (удивлённо): Ой-ой-ой! Так это зверинец прямо на дороге? 

Что же, машины по животным ездят?
Ведущий: Нет, Яга! Эти полоски нарисованы специально, чтобы люди 

могли  безопасно  перейти  дорогу.  Если  есть  «зебра»,  то  машины  обязаны 
остановиться и пропустить пешехода.

Баба Яга (с облегчением):   Фух, а я уж думала, мне нужно на метле 
настоящую зебру ловить и по ней дорогу переходить!

Ведущий:  ребята у вас в руках руль, мы сейчас с вами поедем , а ты 
Баба-Яга будешь дорогу переходить, а ребята будут останавливаться и тебя 
пропускать. (Участники команды едут до ориентира и обратно)

Баба Яга (обрадованно): Вот это дело! Давайте быстрее, а то я уже 
копытом бьюсь — хочу перейти дорогу правильно!

Музыка 4 для эстафет
Ведущий: Молодцы ребята! Все справились с заданием.
Баба Яга (обрадованно): И даже я!!!
Остановка «Выбери знак»
Ведущий: Ребята, а вы знаете, зачем нужны дорожные знаки?
(дети отвечают: «Чтобы соблюдать порядок», «Чтобы было безопасно», 

«Чтобы знать, где переходить»).
Ведущий: Верно! Знаки помогают и водителям, и пешеходам. Сегодня 

мы проверим, насколько хорошо вы их знаете.
Смотрите на экран: там будут появляться разные ситуации. Ваша задача 

– выбрать дорожный знак, который относиться к ситуации и поднять его вверх. 



(дети могут выполнять задание вместе или по очереди. Дорожные знаки лежат 
перед каждой командой)

Эту эстафету можно провести другим способом. Например, распечатать 
ситуационный материал и разложить на столе. По сигналу участник команды 
пролазит под дугой, прыгает из обруча в обруч, а затем выбирает знак ДД 
который,  подходит  по  ситуацию  на  картинке,  возвращается  и  передает 
эстафету следующему.

Баба Яга (вмешивается): Ой-ёй-ёй! А можно я буду угадывать? 
Ведущий (улыбаясь): Конечно. Вот и проверим, сможешь ли ты вместе 

с ребятами разобраться. Итак, внимание на экран! Начинаем игру «Выбери 
знак»!

Дорожные  знаки:  Велодорожка,  Автобусная  остановка,  Пешеходный 
переход, Подземный пешеходный переход, Пешеходная зона, Пункт питания, 
Больница, Движение на велосипедах запрещено.

Ведущий: молодцы,  все  ребята  справились.  А  ты  Яга,  нигде  ни 
ошиблась?

Баба Яга: Я столько нового узнала, особенно в последнем вопросе…….. 
Оказывается, на велосипеде нельзя дорогу переезжать, а нужно спешиться. 

Ведущий: При переходе проезжей части нельзя ни на велосипеде, ни на 
самокате, даже на метле твоей нельзя.  Потому что водитель машины может не 
успеть тебя заметить. Велосипед движется быстро, и это опасно! Когда ты 
идёшь пешком – ты двигаешься медленнее, водитель успевает остановиться, и 
дорогу переходить безопаснее.

Баба Яга (удивлённо, но радостно):Ох ты ж, какая наука! Значит, буду 
теперь  катить  свой  велосипед  через  дорогу,  а  то  ещё  собьюсь  в  кучу  с 
автобусом!

Остановка «Перевозка пассажиров»
Ведущий:  Ребята, а кто из вас ездил на автобусе или маршрутке? (дети 

отвечают).   Правильно,  в  транспорте  мы  едем  пассажирами,  а  водитель 
отвечает за то, чтобы довезти нас безопасно.

Сегодня  мы  тоже  попробуем  себя  в  роли  водителей  и  пассажиров. 
Смотрите, обруч – это наш автобус. Один ребёнок становится «водителем» – 
он держит обруч. По сигналу он перевозит «пассажира» (ребёнка из своей 
команды) на другую сторону площадки. Потом пассажир выходит, а водитель 
возвращается за следующим. Так все пассажиры должны попасть «в пункт 
назначения».

Баба Яга (перебивает): А я когда пассажиров вожу на метле, они все 
падают! Может, у меня вместо автобуса — карусель?

Ведущий (с  улыбкой): Нет,  Яга!  Водитель должен везти аккуратно, 
чтобы  никто  не  упал  и  не  пострадал.  Проверим,  кто  из  ребят  самый 
внимательный и ответственный водитель!

Музыка 5
Ведущий: Молодцы ребята, никто не потерял пассажира! Ну а тебя Яга 

ребята тоже прокатили?
Баба Яга: даааа! Я теперь тоже аккуратно всех возить буду!



Остановка «Внимательная»
Ведущий: Хорошо. Теперь я предлагаю вам поиграть в игру «ЭТО Я, 

ЭТО Я, ЭТО ВСЕ МОИ ДРУЗЬЯ», а ты, Баба Яга, внимательно слушай и 
запоминай.

ИГРА НА ВНИМАНИЕ «ЭТО Я, ЭТО Я, ЭТО ВСЕ МОИ ДРУЗЬЯ!» Если 
вы поступаете согласно правилам дорожного движения, то дружно отвечайте: 
«Это я, это я, это все мои друзья!». А если нет – молчите. 

Вот вам пробный вопрос: Кто здесь ребята из детского сада? 
1.Кто из вас идёт вперёд, только там, где переход? 
2.Кто летит вперёд так скоро, что не видит светофора? 
3.Знает кто, что свет зелёный, означает – путь открыт, А что жёлтый свет 

всегда нам о внимании говорит? 
4.Кто на скользкую дорогу выбегает в непогоду? 
5.Кто из вас, когда спешит, перед транспортом бежит? 
6.Знает кто, что красный свет говорит – дороги нет? 
7.Кто из вас в трамвае тесном уступает старшим место?
Остановка «Парк»
Ведущий: Ребята вы справились со всеми заданиями и теперь вас ждет 

игра «Цветные автомобили». Сейчас Баба Яга вам всем раздаст цветной руль 
(фишки),  а  я  буду при помощи флажков руководить какого цвета машины 
поедут. Итак, с рулем в руках, сели на корточки врассыпную, и внимательно 
следим  какого  цвета  флаг  я  поднимаю.  (Баба  Яга  тоже  может  поиграть  с 
ребятами. Можно поднять одновременно два или три флажка)

Яга: Спасибо вам, ребята! Я теперь много знаю о дорожных знаках и 
правилах дорожного  движения,  знаю,  на  какой  свет  светофора  переходить 
дорогу. 

Ведущий:  Баба  Яга,  давай вместе  наградим ребят  медалями «Юный 
знаток правил дорожного движения»

Награждение участников и фото на память.
Баба Яга: Мне пора возвращаться в свою страну, Страну сказок. До 

свидания, ребята! Дети прощаются с Бабой Ягой.
Ведущий: На  этом  наш  праздник  пора  заканчивать.  В  заключение 

хочется  сказать:  На  улице  будьте  внимательны,  дети!  Твёрдо  запомните 
правила эти. Помните правила эти всегда, чтоб не случилась с вами беда! До 
свидания.


