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Игры первой игровой 
эпохи (0-12 месяцев)



1-й этап (0-3 месяцев)
Игры лицом к лицу

Сенсорные игры

Игры на перемещение в пространстве

Игры на формирование контроля за положением головы

Тактильно-ритмические игры

Игры на формирование координации «рука-глаз», «рука-
рука», «рука-рот»



2 этап (3-6 месяцев)

Ритмические игры

Эмоциональные игры

Сенсорные игры для рук

Игры на формирования дотягивания, хватания и 
отпускания предмета

Игры на изменение положения тела 

Игры с ногами



3 этап (6-9 месяцев)

Игры на взаимодействие

Ритмические игры

Манипуляции с предметами

Циркулярные игры 

Прячем предмет

Опора на руки

Игры на перемещение в пространстве



4 этап (9-12 месяцев)

Игры на взаимодействие
Первые игры на подражание
Ритмичные игры с кульминацией
Первые игры на локализацию ощущений на теле 
Прячем игрушку
Игры с предметами
Игры на перемещение в пространстве, на исследование 
пространства
Игры, помогающие вставать и стоять
Игры на баланс 



Первые элементы 
сюжетной игры



Игры от 1 года до 2 лет

После года малыш активно впитывает информацию, познает 
окружающий мир.
Развивающие игры для детей – доступный способ обогатить 
внутренний мир, расширить кругозор, улучшить речевое и 
физическое развитие.



Игры на подражание

Игры на подражание отдельным простым действиям;
Игры на подражание более сложным и точным действиям;
Игры на звукоподражание



Подвижные игры, направленные на развитие игрового 
взаимодействия

Игры с мячом;

Игры – имитации;

Игры с потешками;

Эмоциональные игры



Сенсорные игры

Сенсорные коврики;
Игры с крупами;
Игры с водой;
Игры с глиной;
Игры с колючими мячиками;
Игры с пеной для бритья;
Игры с красками для рук;
Игры с фольгой, со льдом, с манкой, с шишками



Предметные игры

Строительство из кубиков;
Игры с пирамидками, вкладышами;
Игра с матрешкой;
Игра с куклой, с машинкой;
Крупная мозайка;
Игра с посудкой;
Игры с прищепками;
Игры с сортерами



Символические игровые действия

Ребенок кормит куклу, укладывает ее спать, возит на коляске;
Мытье посуды, подметание пола веником



Первые элементы сюжетной игры

Кукла оделась, села в коляску и поехала на прогулку;
Мишка покушал и лег спать;
Зайка умылся, съел морковку и стал прыгать на полянке;
Машинка едет по дорожке и заезжает в гараж.



Игры на развитие самовосприятия

Игры на восприятие ребенком собственного тела;
Массаж, самомассаж



Игры со сверстниками

Игры на детской площадке, в песочнице, в игровых комнатах, 
развивающих центрах.



Игры на кухне



Игры по формированию сложных 
скоординированных движений руки:

•Художники

•Макаронные украшения

•Чем пахнет

•Отгадай



Игры, способствующие развитию 
усидчивости:

•Золушка
•Найди предмет 
•Пальчики-пинцеты

•Сортировка предметов щипцами 

для сахара
•Настольный хоккей 



Игры на развитие 
общей моторики:

•Боулинг
•Ты слышал

Игры на развитие 
памяти:

•Что пропало

•Продолжи ряд



Игры на развитие 
воображения:

•Юный кулинар

Игры на логическое 
мышление:

•Четвертый лишний



Игры с магнитами Рисование на кухне 



Опыты на кухне Конструирование 
на кухне



Крестики-нолики Словесные игры



Пробки Лабиринты 



Спасибо за 
внимание!


	Slide 1
	Slide 2
	Игры первой игровой эпохи (0-12 месяцев)
	1-й этап (0-3 месяцев)
	2 этап (3-6 месяцев)
	3 этап (6-9 месяцев)
	4 этап (9-12 месяцев)
	Первые элементы сюжетной игры
	Игры от 1 года до 2 лет
	Игры на подражание
	Подвижные игры, направленные на развитие игрового взаимодействи
	Сенсорные игры
	Предметные игры
	Символические игровые действия
	Первые элементы сюжетной игры (2)
	Игры на развитие самовосприятия
	Игры со сверстниками
	Игры на кухне
	Игры по формированию сложных скоординированных движений руки:
	Игры, способствующие развитию усидчивости:
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Спасибо за внимание!

