
Провела учитель-дефектолог: Кузичева М.В.
Мастер –класс
Опытно-экспериментальная деятельность по окрашиванию яиц к Пасхе
в средней группе с детьми с ограниченными возможностями здоровья

Цель: развивать интерес детей к опытно-экспериментальной деятельности на
примере окрашивания яиц к празднику Пасхи.
Задачи:

 Образовательные: познакомить детей с традициями празднования
Пасхи, историей окрашивания яиц в разные цвета.

 Развивающие: стимулировать любознательность, наблюдательность,
творческое мышление, развивать мелкую моторику и координацию
движений.

 Воспитательные: воспитывать уважение к культурным традициям,
любовь к Родине, нравственные чувства (добро, любовь к ближнему).

Предварительная работа

 беседа о празднике Пасха, его истории и традициях;
 просмотр презентаций, иллюстраций, пасхальных картинок;
 рассматривание книг с пасхальными сюжетами;
 чтение стихов о Пасхе.

Материалы и оборудование

 сваренные вкрутую яйца;
 пищевые красители (можно использовать как готовые, так и

натуральные, куркумы)
 ёмкости для разведения красителей;
 вода;
 влажные салфетки для рук;
 растительное масло;
 ложки .

Особенности для детей с ОВЗ

 Адаптация материалов. Стоит выбирать безопасные красители и
материалы, которые не будут вызывать дискомфорт.

 Постепенность.Можно начать с простых техник окрашивания,
постепенно переходя к более сложным заданиям.

 Контроль за безопасностью. Необходимо следить за тем, чтобы дети
не контактировали с пищевыми красителями и не брали яйца в рот
после окрашивания.



 Дополнительные поддержка. При необходимости можно использовать
вспомогательные средства (например, подставки для яиц, чтобы снизить
нагрузку на руки).

 Ход занятия
 1. Вступительная часть.
 Педагог: Ребята, скажите, пожалуйста, какое сейчас время года?
Ответы детей: весна, месяц –апрель.

 Педагог: Скоро мы будем отмечать праздник, а называется он – Пасха,
самый главный христианский праздник Светлое Христово Воскресение.
В течение сорока дней все верующие приветствуют друг друга
словами : « Христос Воскрес»

 А что нужно сказать в ответ?
 Ответы детей: «Воистину Воскрес!»
 2. Основная часть.
 Педагог:
 Над лугами и полями

Светит солнышко над нами,
Долгожданная весна
Нам день Пасхи принесла.

 Словно яркая раскраска,
 К нам домой, явилась пасха.
 Принесла в своём лукошке,
 Яйца, булочки, лепёшки,
 Пироги, блины и чай.
 Пасху весело встречай!
 (Автор: Ирина Евдокимова)
 Педагог: Великий праздник Пасхи отмечают каждый год люди по всему

миру. Люди посещают праздничные службы в церквях , ходят в гости
друг к другу, обмениваются красивыми разноцветными яйцами,
вкусными куличами, угощают пасхальными блюдами.

 Дети рассматривают украшенный стол.
 Педагог: А какой самый главный символ Пасхи?- (ответы детей).
 Правильно яйцо – самый главный и важный символ Пасхи.
 Яйцо является символом жизни. Обычное яйцо похоже на камешек.
 Оно словно неживое, но внутри него есть жизнь- птенчик, который

вылупится, если мама погреет его.
 Раньше люди дарили друг другу красные яйца. Позже стали красить

разными цветами. Называются такие яйца «Крашенки».
 А если на яйцах были нарисованы узоры, такие яйца назывались

«Писанки».
 В старину яйца окрашивали с помощью ярких лоскутков и ниток,

которые линяли.
 Яйцо смачивали водой и обкладывали лоскутками и нитками,

заворачивали в белую тряпочку и крепко заматывали ниткой, затем



варили (показ иллюстраций). А яйца, расписанные пятнами назывались
«крапинки» (показ иллюстрации). Мочили в воде куриные яйца и
обваливали в гречке, рисе или другой крупе. Затем плотно заворачивали
их в марлю, крепко завязывали, варили в натуральных красителях:
луковой шелухе, свекле.

 Крашеные яйца в Пасху освящали в церкви и съедали в первую очередь.
 Сейчас для окраски яиц можно использовать специальные красители,

которые продаются в магазине. Для этого яйцо нужно сварить в обычной
воде, и когда оно остынет, положить в красители, разведённые в воде, и
подождать несколько минут.

 Для дальнейшей работы, поднимем настроение!
Физминутка:
(дети идут по кругу, повторяя слова и движения за педагогом)

 Солнышко красно, гори, гори ясно!( поднять руки кверху)
 В небо пташкой залети, (махи руками, как птицы)
 Нашу землю освети , (поднять руки кверху и развести в стороны.)
 В небо рыбкой поплыви (соединить пальцы рук, движения кистями рук

вправо-влево)
 Нашу землю оживи! ( опустить руки книзу, указательное движение

вниз.)
 Всех на свете детушек обогрей, оздорови! ( руками обнять себя).
3. Практическая часть.
Педагог показывает технику окрашивания яиц в разные цвета с помощью
натурального красителя( куркума) и пищевых красителей. По желанию
можно предложить натереть окрашенные яйца растительным маслом для
закрепления цвета и придания ему блеска.
4.Творческая часть.
Педагог предлагает детям самостоятельно окрасить яйцо, используя
технику окрашивания яиц с помощью натурального красителя (куркума).
Педагог оказывает индивидуальный подход к каждому ребенку.
Пошаговая инструкция:
-Стеклянный контейнер с раствором куркумы.
- Ребенок берет вареное, кладет в ложку.
- Ложкой погружает вареное яйцо в раствор.
-Дети наблюдают за изменением цвета яиц.
- Ребенок достает яйцо ложкой, выкладывает на салфетку
- Педагог помогает ребенку вытереть яйцо насухо.
- Ребенок наносит растительное масло на яйцо.
-Педагог вместе с ребенком натирает окрашенное яйцо растительным
маслом для придания ему блеска.
5. Рефлексия
Педагог: Обсуждение.
- А сейчас приготовьте смайлики.
Если вам понравилось занятие покажите смайлик зеленого цвета, если нет,
красного цвета.



- Какие пасхальные традиции вы знаете?
- Вы участвуете в подготовке к Пасхе?
- Что послужило основой для окраски яиц?
- Что самое интересное было для вас в нашем занятии?
Итог: Ребята, мы познакомились с важным праздником для многих
жителей нашей страны, Пасхой, сами стали участниками традиции
окрашивания яиц .

 Источник
 https://www.maam.ru/detskijsad/-pasha-krasnaja-oblast-poznavatelnoe-

razvitie-opytno-yeksperimentalnaja-dejatelnost.html
 https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2019/04/08/konspekt-opytno-

eksperimentalnoy-deyatelnosti-pasha-krasnaya


