
 

 

 

Рекомендации родителям детей дошкольного 

возраста по подготовке к празднику 

«9 мая - День Победы» 
 

Цель: Оказание педагогической помощи родителям детей дошкольного 

возраста по теме День Победы. 

Задачи: Формировать нравственные ценности. Активировать слуховые и 

зрительные анализаторы, развивать у детей речь, воображение и мышление, 

развивать умения взаимодействовать друг с другом, побуждать детей к 

совместной деятельности. Воспитывать у детей гордость и уважение к 

ветеранам ВОВ, к Родине, к истории.  

Задания могут выполняться выборочно, с усложнением, в зависимости от 

возможностей каждого ребенка (индивидуально) и от возраста ребенка. 

Есть события и даты, которые глубоко отпечатались в истории всего 

человечества. О них пишут книги, сочиняют стихи, музыку, снимают фильмы. 

Эта память передается из поколения в поколение и не дает померкнуть далеким 

дням и событиям. 

Одним из таких событий стала Великая Отечественная война русского народа 

против фашисткой Германии. Память о ней хранит каждый россиянин. 

В этот великий день мы преклоняемся перед героями мужественно прошедших 

эту войну! Мы знакомим наших детей с подвигами солдат и восхищаемся их 

отвагой! 

  

Расскажите детям: 

Какой праздник отмечается в нашей стране 9 мая и почему он называется "День 

Победы", о героях Великой Отечественной войны, рассмотрите иллюстрации в 

книгах.  

Кто из ближайших родственников принимал участие в Великой Отечественной 

войне, рассмотрите фотографии родственников (дома). 

 

Предложите ребенку ответить на вопросы или познакомьте сами: 

 Какой праздник мы отмечаем 9 мая? 

 В какой стране мы живём? 

 Что такое государство? Родина? 

 Что такое граница? 

 Почему нужно охранять Родину? 

 Почему День Победы отмечают 9 мая? 

 Почему в этот день поздравляют ветеранов? 



 

 

 

 

Поиграйте с детьми в речевые игры: 

1) Упражнение "Скажи по-другому" (учимся подбирать синонимы). 

Смелый - храбрый, Отважный - …, Геройский -…и т.д. 

2) Упражнение "Скажи наоборот"(учимся подбирать антонимы). 

Смелый – трусливый, Враг -…, Мир -… Молодой –…, Сильный –…, Умный -

…, Добрый -… и т.д. 

3) Учимся подбирать однокоренные слова. 

Герой - геройский, героический, героизм. Защита - защитник, защищать, 

защищенный. 

4) Упражнение «Один - много» 

Солдат – солдаты – много солдат, Ветеран – ветераны – много ветеранов, Враг-

…, Танкист –…, Герой –…, Награда –… и т.д. 

5) Упражнение «Сосчитай до пяти» 

Один храбрый солдат, два храбрых солдата … … пять храбрых солдат. Одна 

золотая медаль - …, один красивый обелиск –…, один орден – …, один флаг –

… и т.д. 

6) Упражнение «Вставь пропущенный предлог» 

Военные лётчики защищали нашу Родину … небе.  

Моряки воевали … врагом … море. 

Танкисты сражались …танке.  

Пограничники охраняли нашу Родину … границе.  

Артиллеристы стреляли из пушек … фашистским танкам.  

Солдаты воевали … Родину и т.д. 

7) Упражнение «Здесь, а там» 

Здесь солдат, а там солдаты, здесь воин, а там …, здесь ветеран, а там …,    

Здесь герой, а там … и т.д. 

8) Упражнение «Добавь слоги» 

Наши солдаты сме…, отваж…, силь…, бесстраш…, решитель…, ум…, храб… 

9) Упражнение на развитие речевого слуха. Игра «Что лишнее?». 

Войн, воинский, воет, война. 

Рана, раненый, охрана, ранение. 

Генерал, майор, автомат, полковник. 

Снайпер, сапёр, танкист, артист. 

 

Послушайте вместе с ребенком песни: 

"День Победы", "Священная война", "Не спешите уйти, ветераны войны", 

«Катюша», «Огонек» и т.д. 

 

 

 



 

 

 

 

 

Посмотрите  видео мультфильмы по теме: 

1. День победы. Детям про 9 мая. Что за праздник 9 мая? 

(https://m/youtube.com/watch?v=LEE-cuS_05k); 

2. Бессмертный полк / День Победы 2017/ 9Мая – Развивающий мультфильм 

от Тим Тим Тв…(https://m/youtube.com/watch?v=Lyps6cxwy0k); 

3. Добрый мультфильм для детей. 9 мая день победы и мира. 

https://m/youtube.com/watch?v=iXHJV0-DKBY); 

4. Барбоскины – День победы 9 мая. Мультфильм 

2017(https://m/youtube.com/watch?v=d1EZV6A_d6Q);  

5. Детям про День Победы – 9 мая 1945 года 

(https://m/youtube.com/watch?v=8qsHoB71meE)  

 

Творческие задания: 

Сделайте с ребятами поделки или открытки для ветеранов ВОВ и детей 

войны. Предложите детям совместно с вами придумать и украсить свои окна к 

Международной акции Окна Победы. 

 

           
 

Сделайте с ребенком в технике «Оригами» поделку из бумаги  голубь мира. 

 

   

https://m/youtube.com/watch?v=LEE-cuS_05k
https://m/youtube.com/watch?v=Lyps6cxwy0k
https://m/youtube.com/watch?v=iXHJV0-DKBY
https://m/youtube.com/watch?v=d1EZV6A_d6Q
https://m/youtube.com/watch?v=8qsHoB71meE


 

 

 

 

Выполните артикуляционную гимнастику: 

 «Самолеты»  

Л — летают самолеты,  

Начались у них полеты. Л-л-л-л-л-л-л-л-л-л-л.  

Туча мимо проплыла. 

Самолеты гудят — ЛА. Ла-ла-ла-ла-ла-ла-ла.  

Внизу лес и село.  

Самолеты гудят — ЛО.  

Скачет лошадь по селу. 

Самолеты гудят — ЛУ.  

Все предметы так малы.  

Самолеты гудят — ЛЫ.  

 

Учитесь делать самомассаж: 

Жу-жу-жу- я границу сторожу,  

Ши-ши-ши- зашуршали камыши (провести пальцами по краям ушных 

раковин)  

Жу-жу-жу- я в дозоре хожу,  

Ши-ши-ши- спите сладко малыши! (оттягивать пальцами мочки ушей) 

 

 

Тренируйтесь в зрительной гимнастике: 

Сам, сам самолет.  

Тут и там самолет. Круговые вращения глаз с опущенными и поднятыми 

веками  

Летит самолет близко, далеко. Выставляют палец перед собой, приближают 

к носу, отводят, прослеживая его движение взором  

Летит самолет низко, высоко. Выставляют палец перед собой, приближают к 

носу, отводят, прослеживая его движение взором  

 

Выполните пальчиковую гимнастику: 

1. Майский праздник - (кулачок-ладошка попеременно) 

День Победы, - (кулачок-ладошка попеременно) 

Отмечает вся страна - (кулачок-ладошка попеременно) 

Надевают наши деды - (сгибают-разгибают пальчики) 

Боевые ордена. - (сгибают-разгибают пальчики) 

 

 

 

 



 

 

 

2. «Наша армия» 
Аты — баты, аты — баты! 

(поочерёдно «шагают» указательным и средним пальцами правой и левой 

руки) 

На парад идут солдаты! 

Вот идут танкисты, 

Потом артиллеристы, 

А потом пехота – 

Рота за ротой. 

 

3. «Солдатики» 
Аты — баты, аты — баты! 

на войну идут солдаты. 

Указательный и средний пальцы обеих рук «маршируют на столе», 

изображая солдат (остальные пальцы прижаты к ладони). Важно, чтобы 

пальцы «маршировали» синхронно, в ногу. 

Знамя красное несут, 

Руки поднять вверх, пальцы выпрямить, прижать друг к другу, затем 

согнуть руки в локтях (знамя). 

Пушки грозные везут. 

Кулаки обеих рук лежат на столе. Выпрямленные указательные пальцы 

изображают стволы пушек. 
 

4. «Солдатская каша» 
Мы крупу в ковше варили, 

Левую ладонь сложить в виде пригоршни (ковш), указательным пальцем 

правой руки (ложкой) «помешать кашу», остальные пальцы прижаты к 

ладони. 

Хорошенько посолили. 

Пальцы правой руки сложить щепоткой и показать, как солят кашу. 

Здесь уже и ложка наша, 

Правую руку положить на стол ладонью вверх; ладонь сложить в виде 

пригоршни (ложка). 

Так вкусна солдата каша! 

Облизать губы языком, показывая, как было вкусно. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

5. «Бойцы-молодцы» 
Пальцы эти все бойцы 

(раскрытые ладони вперёд) 

Удалые молодцы 

(в кулак) 

2 больших и крепких малых, 

И солдат в боях удалых 

2 гвардейца –храбреца 

2 метких молодца 

2 героя безымянных 

Но в работе очень рьяных! 

2 мизинца –коротышки 

Очень славные мальчишки! 

 

6. «Солдаты» 
Мы солдаты, мы солдаты, бодрым шагом мы идем. 

(Пальцы бодро «Маршируют» по столу.) 

В нашу армию, ребята, просто так не попадешь. 

(Пальцы сжаты в кулак, указательный вверх и покачивается влево-вправо.) 

Нужно быть умелыми, сильными и смелыми, 

(Ладонь вверх, пальцы растопырены, сжимаются и разжимаются.) 

 

Учитесь выполнять логоритмические упражнения: 

1. «Салют» 

Вокруг все было тихо. (Встать прямо, руки опустить)  

И вдруг - салют! Салют! (Поднять руки вверх)  

Ракеты в небе вспыхнули (Раскрыть пальчики веером, помахать руками над 

головой влево-вправо).  

И там, и тут! 

Над площадью, над крышами, (Присесть, встать, руки с раскрытыми 

пальчиками поднять вверх 2—З раза)  

Над праздничной Москвой  

Взвивается все выше  

Огней фонтан живой.  

На улицу, на улицу (Легкий бег на месте).  

Все радостно бегут,  

Кричат: «Ура! », (Поднять руки вверх, крикнуть «Ура»).  

Любуются (Раскрыть пальчики веером, помахать руками над головой влево-

вправо)  

На праздничный салют! 

 

 



 

 

 

 

2. «На параде» 

Как солдаты на параде, - Сжимаем, разжимаем кулачки 

Мы шагаем ряд за рядом,  

Левой -раз , правой -два , - Хлопки в ладоши 

Посмотрите все на нас.  

Мы захлопали в ладошки - Дружно, веселей.  

Застучали наши ножки - Громче и быстрей!  

По коленочкам ударим - Тише, тише, тише!  

Ручки, ручки поднимаем - Выше, выше, выше.  

Завертелись наши ручки , Снова опустились.  

Мы на месте покружились и остановились. 

 

3.  «Мы военные»  

Мы станем все военными, Шагают на месте.  

Большими, здоровенными. Руки вытянуть вверх, опустить через стороны.   

Будем в Армии служить,  Будем Родину любить. Движения повторяются.  

Сад и дом свой охранять, Наклон вперёд, смотрим в «бинокль».  

Будем мир мы защищать! Шагают на месте. 

  

4. «Пусть всегда будет мир!» 
Пусть всегда будет солнце! Поднять руки вверх над головой. 

Пусть всегда будет небо! Развести руки в стороны над головой. 

Пусть всегда будет море! Развести руки в стороны перед собой. 

Пусть всегда буду я! Подняться на носочки, погладить себя. 

Пусть всегда поют песни! Сделать наклоны головы в стороны. 

Пусть всегда будут танцы! Сделать присядку. 

Пусть всегда будут птицы! Наклоны в стороны, отводя руки назад. 

Пусть всегда будет мир! Хлопки над головой. 

 

5. «Победа!» 
Мы празднуем Победу! Шагают на месте. 

Салют! Салют! Салют! Руки поднять вверх, пальцы сжимаем, разжимаем 

Кругом цветы весенние. Руки на пояс, повороты туловища, 

Цветут, цветут, цветут! Руки развести в стороны. 

Все люди пляшут, празднуют, Приседания с выставлением ног вперёд. 

Поют, поют, поют! 

Пусть в мире страны разные. Вдох, круговое движение руками, изображая 

земной шар. 

Живут, живут, живут!  

 

 



 

 

 

6.  «Солдаты» 
Встали ровненько, ребята, 

Пошагали, как солдаты. 

Влево, вправо наклонись. 

На носочках потянись. 

Раз – рывок (прыжок), 

Два – рывок, 

Отдохнул ли ты дружок? 

Помаши кистями дружно 

Нам работать сейчас нужно! 

 

7.  «Наша Армия» 

Ровным строем мы идём - раз, два, три (Марш на месте. Махи руками, 

согнутыми в локте) 

В барабаны звонко бьём - раз, два, три (Продолжаем марш, имитируем стук в 

барабаны) 

Мы летим, как самолёт-раз, два, три (руки в стороны, раскачивание) 

Ускоряется полёт-раз, два, три (ускоряем движение) 

Пересели в вертолёт-раз, два, три (руки перед собой, изображаем пропеллер) 

Поднимает вверх пилот - раз, два, три (медленно поднимаем руки над головой, 

продолжая изображать пропеллер) 

На ракете полетим - раз, два, три (руки вытягиваем над головой, соединяем 

ладони) 

И всех-всех опередим- раз, два, три (не меняя положения рук приседаем и 

выпрыгиваем в верх) 

Поплывем на корабле - раз, два, три (руки перед собой под прямым углом, 

ладони соединены) 

Нас качает на волне - раз, два, три (руки в прежнем положении, раскачивание 

из стороны в сторону) 

Наши пушки метко бьют- раз, два, три (боксирующие движения руками) 

Нашей Армии салют! Раз, два три! (Подпрыгиваем, вскидывая вверх руки с 

раскрытыми ладонями) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Заучивание стихотворения к празднику по мнемотаблице: 

Что такое День Победы 

  

Что такое День Победы? 

Это утренний парад: 

Едут танки и ракеты, 

Марширует строй солдат. 

  

Что такое День Победы? 

Это праздничный салют: 

Фейерверк взлетает в небо, 

Рассыпаясь там и тут. 

  

Что такое День Победы? 

Это песни за столом, 

Это речи и беседы, 

Это дедушкин альбом. 

  

Это фрукты и конфеты, 

Это запахи весны… 

Что такое День Победы – 

Это значит – нет войны. 

 

(А. Усачёв) 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


