Tpenunr-urpa «Ilo Tpomne poaurtejabcKoii JHOOBW)

Heab: mo3uTHBHOE OOIICHUE, (GOPMUPOBAHHWE HABBIKOB  A()(PEKTHUBHOIO
B3aUMOJICUCTBUS  MEXKIy POIUTEISIMH W JETbMH, YJIydIlIEHWe JIeTCKO-
POAUTENBCKUX OTHOILICHUMU.

3/1paBCTBYWTE I€BOYKH U MAJIbUYMKH! 31paBCTBYHTE, MaMbl 1 nanbl! Jletn ar00sT
UrpaTh, IJI€ YTOJHO U BO YTO YTOJHO, a €CIU K UX MIpaM MOJKIIIOYAIOTCS €lle U
pOIMTENN, TO UTPA CTAHOBUTCS BJIBOWHE MHTepecHeW. COBMECTHAs UIpa JIETed U
poaMTENe  CMOCOOCTBYET TapMOHHM3AIMM  BHYTPUCEMEWHBIX  OTHOILICHHH,
BOCIIMTHIBAET Yy JETEH 4YyBCTBO JIOBEpUs U yBepeHHOCTH B ceOe. CeromHs Mbl
IIPOBEIEM BpPEMsI BMECTE, BECEJO IMOUTPaeM, y3HAeM JpYr JApyra 4yTh JIydlle U
IOJIHUMEM JIPYT IpYTry HacTpoeHue. g Hadana Mbl TOJKHBI TO30POBAThCS IPYT
C IpyroM.

3nopoBathcs OyneM HEOOBIYHBIM clIocoO0M. ChIrpaeM B UIpy, BO BpeMsi KOTOPOI
BCE HYKHO JeNaThb C pa3HOW CKOPOCThIO M pa3HbIM HacTpoeHueMm. Bcranbte
NoKaJlyiicTa B mapbl (Mama 1 pe0eHOK).

1.IToxpMuUTE pYyKy O4E€Hb OBICTPO.

2.04enb MeneHHo ckaxute, «[Ipuset!»

3. 3eBas ckaxxure, «Kak gemna?»

4. Beceno ckaxmure, «Jlena xopomio!»

Urpa-pasmunka «/Ipyr K apyxke»

A Tteneps s Oyly BaM rOBOPUTh, KAKUMH YaCTSIMU BaM HY>KHO OyJ€T OUY€Hb OBICTPO

MO3JI0POBATHCS JIPYT C JIPYTOM.

- JIeBas pyka K JieBoii pyke!

- Hoc k HoCy!

- CniuHa K cnivHe!

- benpo k 6eapy!

- ¥X0 K yxy!

- [Tarka k narke!

- JKuBOT K KUBOTY!

- JIo6 ko 10y!

- Bok k Ooky!

- KosneHo k xosneny!

- Muzusen kK MU3UHILY !

- JIOKOTB K JIOKTIO!

- JlJanons k mamonu! - Bee. Cnacu6o. Cagurecs!
[To3HakOMHUMCS MBI C BAaMU B XOJ€ UTPHI «JlackoBoe ums»

[lepenaBas MY 1O KPYyTY, KOXKIbIH U3 BaC HA30BET CBOE JJACKOBOE UMHI.

Hrpa «JlackoBoe ums»



Ham Becenblii mapoBO3UK OTIPABISETCS B MyTEHIECTBUE (YYACTHUKUA TPEHHUHTa
CTaHOBSTCS APYT 3a APYTOM U JABUTAKOTCS MOJ MY3BIKY).

1. Urpa «IloTepsimkm»

[IpencraBiseTe, OAUH 3JI0H BONIMICOHMK PEIIMJI Pa3lyduTh JETeH M UX MaM U
3aBsi3ai AeTsIM riaza. Kak xe tenepp JeTsSM HallTH CBOMX MaM? (OTBETHI JeTel).

[TpaBuibHO! 1o ronocy!» (AeTsM 3aBsI3bIBAIOT IJ1a3a, BCE MaMbl 30BYT CBOUX JETEH.
Kaxx11p1il peOeHOK AOHKEH Y3HATh IOJIOC CBOEH MaMbl U IOJOUTH K HEM).

2. Urpa «3a 4ro MeHs JIOOUT MaMa/MOM pedeHOK»
[{enp: cruioYeHUe U YKPEIUIEHUE AETCKO-POAUTEIBCKUX OTHOILICHUM

Bce netu cuaat B kpyry. Kaxaplii peOeHOK 0 ouepear TOBOPUT BCEM, 32 UTO €ro
Ar00UT MaMa. 3aTeM Mambl Tak K€ 110 04epear TOBOPST 3a UTO UX JIFOOAT UX JETH .

3areM MOXHO MOMPOCUTH OJJHOTO U3 JETEeH (JKENAIOILEro), 4To0bl OH IOBTOPHUII, 32
YTO JIFOOUT MaMa KaXKJJ0To MPUCYTCTBYIOIIETO B rpyrine pedenka. [Ipu 3aTpyHeHun
JpyTU€ IETU MOTYT €My TIOMOUYb.

[Tocne 3Toro 00CYyIUTh C AETbMH, COBIAJIM JIM UX MBICIU U OXKUAAHUS C TEM, YTO
TOBOPHWJIM MaMbl U HA00OPOT, 0OCYUTh C MaMaMU OTBETHI JETEH.

3.Urpa «Kanpusnbiii pedeHOK»
Urpa HanpapieHa Ha MPeooJIeHIE YIPSIMCTBA U HEraTUBU3Ma.

Jletu, crosiiue B KpyTy, MO OYepeIv MOKA3bIBAIOT KATPU3HOTO peOeHKa (MOXKHO B
oOpyue). Bce momoraroT cioBamu ""cuiibHEe, CUJIbHEE. ..", 3aTeM I€TH pa30MBarOTCs
Ha mapel "poautens' U "peOeHOK": peOCHOK Kalpu3HUYAET, POIUTEIL €ro
yrOBapuBaeT M ycrmokamBaeT. Kaiplii Wrparomuii JOKeH TOoObIBaTh B POJIU
Kalpu3HOro pedeHKa U B POJIM YTOBAPUBAIOILIETO POJAUTEIIS.

4. YnpaxHeHne ABTONOPTPeT.

Jloporue ydacTHUKM, cerlyac s Mpeiarard BaM HapUCOBaTb CEMEWHBIA MOPTPET.
CHauana JOroBOpHUTECH MEXKIY COOOM uTO OyAeTe pUCcCOBaTh. 3aTEM Mbl 3ac€UeM
BpeMsl U 10 OYepeIn Kax bl U3 Bac OyJIeT IOMOJHATh MOPTPET. Y Kaxkaoro Oyaer
30 cek.

5.bnok Helipourp
Heiipopa3MuHka ¢ MS40M.

Ilesiu — MCNOJIB30BaHUE HEUPONCUXOJIOTHUYECKUX WIPOBBIX YIPAKHEHUW I
MEXKIOJYIIAPHOTO Pa3BUTHS, PAa3BUTHE BHHUMAHHS, MaMSITH, MPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEJICTABJICHUM, MEJIIKOM M KPYIHOM MOTOPHUKH, MOTOPHOM JIOBKOCTH, Pa3BUTHE
YCTOWYHUBOCTUA U TEPEKIIOYAEMOCTH BHUMAHUS C OJIHOTO AEHUCTBUS Ha JPYroE,



MIPOU3BOJIBHOW  CAMOPETYJISIIMH, ONTHUMHU3ALMSA KOMMYHUKATUBHBIX YMEHHUI,
oOy4eHHEe yCTaHABIMBATh U MOJAJIEPKUBATh NPOAYKTUBHBIE B3aUMOOTHOILLIEHUS CO
B3POCJBIMH, COOTHOCHTH COOCTBEHHbIE JEHCTBHUS C JEHUCTBUSAMH NapTHEPA,
pa3BUTHE YBEPEHHOCTH B CE€0€ U CBOMX CHJIAX.

Hrpa c HelipokJIaBUCAMMU.

He.]'ll/l H 3aa4YM - COBCPIICHCTBOBATb ABHIKCHUA MEJIKOM MOTOPHKH, ITIOATOTOBHUTDH
PYKY K IIMCbMY, PA3BUTHUC IIaMATH, BHUMAHUAI, THOKOCTH MBIIUJICHUA, 3pUTCIIBHO —
MOTOpHOﬁ KOOpArHaIKKY, MCKITIOJIYIIapHOI O BBaHMOI[efICTBHH.

HeiipoOasiancup

Ieab — pa3BuTHE KOOpAMHAIIUM, OamaHca W CTAaOMIBHOCTH, a TaKXke
MEKITOTYIIAPHOTO B3aMMOICHCTBHS.

Peduexcus:

Hama BcTpeua 3aBepiinaercsi, MO3TOMY JaBaiTe OMNpPEAENUM, COBUIMCH HAaIllld
oxkujanus. Eciam na, HeoOX0AMMO MepecTaBUTh 3€JI€HbIE CTUKEPBI Ha JIEPEBO, €CIIN
K€ OKUJIaHUS COBUIMCH YACTHUYHO - CTaBbTE KpacHble CTHKEPhI. Kaxkpiii roBopUT
M0 KPYTY O CBOMX IMOIIUSX, IEPEKUBAHUSIX. ...

3akiIoueHue:
YnpaxHeHne «ATIoAUCMEHTHI

[enp: cHATHE HYMOLIMOHAIIBHOMN YCTaJOCTH, YIIyUIIEHHE HACTPOCHHUS.

Ms1 ¢ Bamu xopoio nmopadotanu. M B 3aBepiiieHre Mbl npejiaraeM NpeiCTaBUTh
Ha OJHOM JIaJIOHU YJIBIOKY, Ha IPYTroM - paJioCcTh. A 4TOOBI OHM HE YIIIJIM OT HAC, UX
HaJI0 KPEMKO-HAKPEIKO COEMHUTH B allJIOUCMEHTHI. J[0 HOBBIX BCTpey!



