
УТВЕРЖЩЕНО:
приказом управлениrI
образования Березовского
муниципапьного округа
Jф 24 от 05.02. 2025г.

положение
о проведении муниципального мероприятия <<I Зимние олимпийские игры)
среди детей старшего возраста дошкольцых образовательных организаций

Березовского муниципального округа в 2025 году

1.Общие положения
1.1. Настоящее положение определяет целъ, задачи, порядок организации и

проведения муниципuшьного мероприятия <<I Зимние олимпийские игрыD среди
детей дошкольного возраста (далее - Мероприятие) Березовского муниципально'го
округа в 2а25 году.

1.2. Мероприятие <Зимние олимпиЙский игры)) посвящено году Защитника
отечества.

Щата проведения муницип€LгIьного этапа: 2б февраля2025 года в 10.30
1.з. Общее руководство организацией Мероприятия осуществляет управление

образования .Березовского муницип€tльного округа.
1.4. Непосредственное руководство организацией и подготовкой проведения

Меропри ятия осущёствляет орiu""auционный комитет в составе :

Воротникова Т.В. - заведующий БМАЩОУ <Щетский сад J\b5>;
Михалева Н.Л. - старший воспитатель БМАДоУ <.Щетский сад Jrlb5>;
Пинженина Е.А. - старший воспитателъ БмАдоУ <.Щетский сад Ns5>);
Пиксина Е.и. - инструктор по физической культуре БмАдоУ <<Щетский сад

j$5>;

lимитрова Т.О. - инструктор по физической культуре БМАДОУ <<,Цетский сад
J\ъ5.

2.Щели и задачи мероприятия
2.1. Щель: расширение знаний детей о зимних видах спорта, олимпийском

движении, его ценностях и традициях.
2.2. Зацачпz
содействовать

дошкольников;
формированию основ здорового образа жизни среди

создать условия дпя поддержки и сопровождения одаренных детей, детей с
ограниченными возможностями здоровья;

СПОСОбстВоВать воспитанию у дошкольников чувства товарищества,
ВЗаИМоуважения, толерантного отнотттеццд_друг к другу, умения работать в команде;

спЬсобстВоВать повышению урdъня профессион€lJIьного мастерства
ИНСТРУкiороВ По физическоЙ культуре посредством проведения спортивных
состязаний с детьми дошкольного возраста.



3.Ответственность сторон
З.1 . Оргкомитет организует и проводит Мероприятие.
3.2. Оргкомитет создает условия для проведения Мероприя"гия.
З.З" ,Управление образования оказывает информационную и финансовую

п оддержку IVIqp опри ятия ) координирует деятельно сть ор гкомитета.
З.4. Оргкомитет оказывает методическую поддержку по проведению 1 этапа

Меропри я,tия в дошкольнЫх образовательных организациях.
З.5, Оргкомите,]г вносит предложения по составу жюри." З"6. Щошкольные образовательные организации обеспечивают сопровождение и

подготовку детей участников Мероприятия"
З.7. Образовательные организации самостоятельно обеспечивают судейский

состав для проведения 1 этапа Мероприя,гия на базе дошкольноЙ образовательноЙ
ОРГаНИЗаЦИИ' 

4. Условия и порядок проведения Мероприятия
, 4"|. Мероприятие проводится в два этапа:

1 отборсiчный этап 1,0.02.2025 - |4.02.2025 г.

2 заключительный этап: 26.02.2025 г.

1 этап проводится на"базе дошкольных образовательных организацuй по ]4
февраля 2025 zоdа (включumельно). Среди детей старшего дошкольного возраста
проходит отборочный этап, который включает в себя проведение эстафет на свежем
воздухе для формирования .команды дошкольной образовательной организации с
целью участия в муницип€Llrьном этапе <I Зимних Олимпийских игр).

Игра <<0лимпийская зарница>) (по umоzалw оmбuраюmся 10 dеrпей, лучurе
о сmальньlх вьlполнuвuruх з ad aHile) .

(игра на внимательность, быстроту реакции, командный дух)
Правила игры:
на сигнал <.Щистанция>> - легкий бег (как на дистанции, бег на скорость);
на сигнаJI <<Пьедестал>> * дети поднимают руки вверх (как победитель на

пьедестале);
на сигн€lJI <В укрытие!>> * дети садятся на корточки (военная составляющая -

имитация укрытия);
на сигн€LiI <Зарядка!> - прыгают на месте (общая разминка, подготовка к

соревнованиям);
на сигнал <<Мишень!>> - пzLльцы в стороны (изображают прицеливание, как в

биатлоне или стрельбе);
на сигнаJI <Сила!> - сжимают кулачки (демонстрация силы);
на сигн€uI <<КомандныЙ дух!)) - показать ладони ребром со сжатыми п€Lпьцами,

соединяют их вместе (символизируют единство команды).
Игра <<Олимпийский рубеж>> (по umоzапt оmбuраюmся б dеmей dля учасmuя в

л,lун uцuп ал ь н о Jи э m ап е) .

Напротив каждого ребенка - "полоса препятствий, символизирующая
спорiивные и военно-прикладные навыкй: --,

<Ворота Олимпиады)) - дуга, обруч (символизирует олимпийские кольца и
спортивные достижения)



<Траншея) - мягкий модуль (имитация преодоления препятствия на военной
полосе)

<<Боекомплект)> - корзина с (патронами) снежками (3 шт.)
<Щель> - мишень.
Задание:
НеобхоДймо пройти полосу препятствий на скоростъ и точность:
1, ,Щобежать до <Ворот Олимпиады> - пролезть в дугуlобруч

(демонстрация гибкости и ловкости, как в гимнастике).
" 2. 'Преодолеть 

<<Траншею>) - перепрыгнуть через мягкий модуль (имитация
преодоления препятствия на военной полосе, р€ввитие силы и координации).

3. ,Щобежать до <<Боекомплекта) - взять.((патроны>) (3 снежка).
4. Поразить кЩель> - бросить ((патроны>> (снежки) в N4ишень (развитие

меткости, как в биатлоне или стрельбе).
5. Беiом вернуться назад (демонстрация скорости и выносливости).
С детьми, которые будут принимать )л{астие в муницип€шьном этапе

Мероприятиъ н'собходимо провести теоремческое занятие на тему:
l. Олимпийские и|ры (что такое Олимпийские игры? Какие бiIвают, что

обозначает цiет колец на флаге Олимпийских игр? История Олимпийских игр).
2. Знаменитые олимпийские чемпионы России и Свердловской области.
3. Олимпийские зимние виды спорта, отличие их от летних.

2 этап (муниципальнЁrй) проводится 2б февраля 2025 года с 10.30 до 12.00

обоз дооlслаl Ul и llрUiJUля t кUманлы на OUUзначснные лJIя кажлоI,о места.
программа Мероприятия Впемя

Регистрация: прибытие команды строго к указанному
времени регистрации, регистрация в протоколе
Мероприя,гия, сдача оригин€Lла з€uIвки на Мероприятие и
согласий законных представителей на размещение фото и
видео на офици€Llrьных ресурсах мероприятия.

10.15-10.30

Торжественное открытие Мероприятия 10.30 - 10.45
Прохождение этапов Меропри ятия 10.45 _ 11.35

Обед олимпийца (чайная пауза), подведение
итогов Меропри ятия, награждение учас_тников

1I.35 _ 12.00



4.4. Заявки на участие отправить на электронный адрес: bgo douS@bk.ru с
пометкой для <ЗОИ)) по 14 февраля 2025 года включительно (Приложение Nч1).
Заявка формируется по результатам проведения 1 этапа.

4.5. Для участия в Мероприятии на каждого участника необходимо
предоставить Согласие на р.вмещение фото и видеоматери€tлов на официальных
ресурсах оргАнизатора Мероприятия (о, родителей/законных представителей)
Приложение }Гэ2)

4"6. В случае невозможности участия дошкольной образовательной
организаций, уже подавшей заявку, необходимо сообщить в оргкомитет не позднее,
чем за З дня до заключительного этапа.

4.7. Последовательность организации и прохождения этапов мероприятия <<I

Зимних Олимпийских игр):
1. <Хоккей> (владение шайбой и кJIюшкой по прямой)
2. <БиатЛон>.(передвижение с п€tJIками без лыж, метание в цель)
З. <Санный спорт) (передвижение с санями по прямой, соотнесение

собранной фигуры из мягких модулей с картинкой).
4. <Умны" Оr"r.rийцы>> (соотношение вида спорта и снаряжения, ёбор .rазrru,

1 вопрос по тёме Олимпийских игр)
5. <Бобслей> (передвижение на бубликах по прямой)
6. <Сноубординг>> (передвижение на зимнем самокате по прямой)
4.8. Щля успешного прохождения этапов Мероприятия необходимо знать

rтравила безопасного поведенйя в зимний период.
4.9. Каждая кОманда идет строго по заданному маршруту на время.

Одновременно стартуют две коА4анды.
4.10. Победителями (I,2,З место) на двух тrлощадках становятся команды,

которые затратили наименьшее BpeMrI при прохождении этапов. Все остальные
команды становятся r{астниками Меропри ятия.

4.1 1.!омашнее задание: презентовать визитную карточку команды (название
команды, девиз, эмблема, единый атрибут в одецде). Презентация визитной
карточки не оценивается.

5. Участники Меропри ятия, 5.|.К учасmuю прuzлаurаюmся dеmu сmарuluх zрупп (5-6 леm). Состав
команды: б воспитанников, включаlI детей с ОВЗ, руководитель команды
инструктор ФК.

культуры БМО.
6. Обеспечение безопаснdсти и требования к снаряжению

6.1.Участники команд должны иметь спортивную форrу одежды и обувь,
сооТВеТс:ъlУ#"Ж:Ёi"''У'.1?'rff#;". 

мер безопасности и дисципли", "uМероприятии и во время доставки воспитанников возлагается на руководителя
команды.

--б.з. Безопасность оборудования этапах мероприятия обеспечивает
ч_:

на



Номер телефона для консультаций:
Инструктор по физической культуре:
Пиксина Екатерина Ивановна, тел. 89045405483.



Приложение J\b t

Заявка

дJuI )л{аотиrI в муницип€lпьном мероприятии <I Зимние Олимпийские ицрьD> среди
детеЙ старшёго дошкQльного возраста дошкольных образовательньIх организаций

Березовското муницип€lJIьного округа в 2025 году

от ЩОО NЬ

Название команды

,|'

Js ФИо ребенка допуск врача
1.

2.
J.
4.
5.

6. l

Руководитель команды:

(ФИО руководителя команды) подпись

Контактный телефон руководителя команды:

Руководитель ДОО

(подпись)

) 2025г.

'*.



Приложение Ns 2

Согласие. законного представителя на р€вмещение фото и видеоматери€rлов об

участнике на,официальных ресурсах организатора муницип€tльного мероприятия <<I

Зимних Олимпийских играр) .среди детей старшего дошкольного возраста
Березовского муниципапьного округа ( 2025 г.

я,

и моих согласен (а).

Разрешаю также исполъзовать фото и видео ребенка для публичirых целей

((

(Ф.И.О законного представителя ребенка)

С обработкой персонztJIьных данных моего ребенка

(Р.И. ребенка)

(размещения на офици€Lпьных ресурсах организатора мероrrриrlтиrl (I Зимних
Олимпийскргх играю)

2025 г.



Приложение J\b 3

Сводная итогов€uI таблица

прохождqния этапов мероприJIтия <<I Зимние олимпийские игрьD) среди детеи

.rup-a.o. дошколЬного возраста дошколъных образователъньк организаций

Березовского муницишtлъного округа в 2О25 году,

Затраченное время на этапеназвание этапа

Санный спорт

Умные Олимпийцы

Сноубординг,

Сулейский состав:

ФИо:
(подписъ)


