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Движение - кладовая жизни

Моя позиция в 
работе инструктора по физкультуре - «Я 

сделаю все, что в моих силах и даже больше!».
Ядром моей педагогической инициативы 
является убеждение того, что здоровый 
и физически развитый ребенок – главная 

ценность нации, государства, общества. г

.

Жизнь требует движения Гимнастика есть целительная часть медицины

Гимнастика удлиняет молодость человека



Образование

Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное 

учреждение «Свердловский областной 

педагогический колледж»

22 июня 2016

Знания — как и небеса —

принадлежат всем. Ни один учитель 

не имеет права утаивать их от 

любого, кто о них просит. 

Преподавание — искусство отдавать. 

(Абрахам Джошуа Гешель)



Образование

Частное образовательное 

учреждение дополнительного 

профессионального образования  

«Южный институт кадрового 

обеспечевания»

5 ноября 2018

Чтобы воспитывать другого, мы 

должны воспитать прежде всего 

себя. 

(Николай Васильевич Гоголь)



Грамота

За значительные успехи в 
организации и 

совершенствовании 
образовательного и 
воспитательного 

процессов

Приказ от 21.12.2018 № 169



Благодарственное письмо 

За помощь в создании 
комфортных условий для 

детей

2020г.



Благодарственное письмо 

За подготовку команды к 
участию в 

муниципальном Смотре 
строя и песни среди 

воспитанников 
дошкольных 

образовательных 
организаций Березовского 

городского округа

2021г



Благодарственное письмо 

За подготовку команды к 
участию в 

муниципальном Смотре 
строя и песни среди 

воспитанников 
дошкольных 

образовательных 
организаций Березовского 

городского округа

2022г.



За  1 место  в 5 семейном Фестивале спорта

«Готов к труду и обороне» среди дошкольных 

образовательных организаций БГО в рамках 

празднования Дня физкультурника

10.08.2019г. 

Грамота



За  помощь в организации и проведении 

спортивного конкурса  «Мы за спорт» среди 

ДОУ БГО в рамках ВФСК

«Готов к труду и обороне»

2020г. 

Грамота



За качественную подготовку команды к 

участию в городском  спортивном фестевале

«Малая Березиада–2021»

2021г. 

Грамота



За качественную подготовку команды к 

участию в городском  спортивном фестевале

«Малая Березиада–2018»

20218. 

Грамота



За качественную подготовку команды к 

участию в городском  спортивном фестевале

«Малая Березиада–2019»

2019г.

Грамота



За участие и качественную 

подготовку детей в муниципальном 

Смотре строя и песни 

среди воспитанников дошкольных 

образовательных организаций 

Березовского городского конкурса

2019г.

Благодарственное письмо



За 1 Место 

во Всероссийской олимпиаде

«Современная концепция 

преподавания физической культуры»

2021г.

Диплом



За подготовку команды и участие в 

Фестивале «Зимних видов спорта»

посвященному  Зимним 

Олимпийским играм

2022г.

Диплом



За подготовку команды и участие в 

спортивном конкурсе 

«Мы ГоТОвы»

среди дошкольных  образовательных 

учреждений Березовского городского 

округа

2021г.

Диплом



За активное участие в 

патриотическом воспитании, 

развитие физических  и логических 

навыков детей дошкольного возраста 

за качественную подготовку команды 

к участию в военно-патриотической 

игре «Зарничка»

2021г.

Диплом



За  участие в муниципальном Смотре 

строя и песни среди воспитанников 

дошкольных образовательных 

организаций Березовского городского 

округа 

2021г.

Диплом



Городской туристический слёт

детей  дошкольного возраста

«Лучшие костровые»

2021г.

Диплом



За качественную работу в судейском 

составе на городском  

Туристическом слете детей 

дошкольного возраста Березовского 

городского округа

2021г.

Благодарственное письмо



Самообразование

Современные подходы и технологии применения адаптивной 

физической культуры с детьми дошкольного возраста

Влияние сенсорной интеграции на ребенка с ОВЗ в дошкольный период

Никогда не прекращайте вашей 

самообразовательной работы и не 

забывайте, что, сколько бы вы ни учились, 

сколько бы вы ни знали, знанию и 

образованию нет ни границ, ни пределов.



Самообразование

Открытое занятие в ДОУ в соответствии с ФГОС
Повышение образовательного уровня воспитанников через 

дополнительное образование «Фитбол-гимнастика»

В деле воспитания процессу 

саморазвития должно быть 

отведено самое широкое место. 

Человечество всего успешнее 

развивалось только путем 

самообразования.



Самообразование

Применение инновационных здоровьесберегающих технологий в 

физкультурно-оздоровительной работе с детьми дошкольного возраста

Организация работы педагогов по противодействию 

распространения терроризма 

Всякое настоящее образование 

добывается только путем 

самообразования.



Благодарю за внимание

Будьте здоровы!


