
 

 

Армянские традиции. 
Мужской костюм 

Основой традиционного мужского армянского костюма была сшитая из 

шелка или ситца цветная рубашка  с низким воротом и боковой застежкой и 

широкие штаны-шаровары  из шерсти или хлопка, обычно синего цвета.  

Поверх рубашки восточные армяне надевали  распашную верхнюю 

одежду с низким стоячим воротником.  

Одежда отличалась красивой вышивкой с растительным орнаментом. 

Талию обматывали длинным, сложенным в несколько слоев шарфом. 

Образовавшиеся в таком поясе складки использовали в качестве карманов, 

кошелька, кисета и для ношения ножа или кинжала. 

Зимой мужчины носили широкие шубы из овчины. В западных областях 

носили безрукавки из козьего меха – казахик. 

Женский костюм 

Женская одежда армян было более однородна. Она состояла из длинной 

рубахи – халав, с косыми клиньями по бокам, с широкими прямыми 

рукавами, круглой горловиной и продольным разрезом на груди. Под халав 



надевали длинные штаны – похан. Штаны шили из красной 

хлопчатобумажной ткани и расшивали у щиколоток золотыми нитками и 

тесьмой. Поверх восточные армянки одевали длинный архалух, синего, 

зеленого или фиолетового цвета, с длинным изящным вырезом на груди, 

застегивающийся только до талии. Женский архалух имел боковые разрезы 

идущие от бедер, таким образом, образовывалось три полы: широкая задняя 

и две узкие передние. 

Головные уборы 

Армяне носили разнообразные шапки: меховые, вязаные или тканые. 

Армянские девушки носили многочисленные косички. Косички удлиняли 

вплетенными в них шерстяными нитями. Цвет ниток подбирали под цвет 

волос. Косички украшали серебряными шариками и кистями.  


