
 

Узбекские традиции. 
Традиционный национальный мужской костюм состоит из теплого 

стеганого халата - чапана, подвязанного платком или платками, 

головного убора тюбетейки, а также сапог, выполненных из тонкой 

кожи. 

Женский национальный костюм состоит из халата, 

функционального платья простого покроя из хан -атласа, и шаровар - 

широких тонких брюк, зауженных внизу. Головной убор женщины 

состоял из трех основных элементов: шапочки, платка и тюрбана.  

Головной убор (тюбетейка) 

Одним из наиболее популярных и повсеместно распространенных 

видов народно-прикладного искусства Узбекистана всегда была 

тюбетейка - твердая или мягкая шапочка на подкладке. Тюбетейка 

стала неотъемлемой частью узбекского национального костюма, 

вошла в жизнь и традиции узбекского народа. Тюбетейка (от 

тюркского "тюбе"-верх, вершина) является национальным головным 

убором не только узбеков, но и других центрально -азиатских народов. 

Тюбетейки различаются по типам: мужские, женские, детские, для 

стариков. Женщины пожилого возраста этот головной убор не носят. 



Детские тюбетейки (кулохча, калпакча, дуппи, кулупуш) отличаются 

разнообразием и красочностью тканей, пышностью кисточек и 

шариков, вышивок, блесток и обилием амулетов. Наиболее 

распространенные формы узбекских тюбетеек - четырехгранные, 

слегка конусообразные. Тюбетейки изготавливали из двух или 

нескольких слоев ткани, простегиваемых и укрепляемых шелковой 

или хлопчатобумажной нитью. Готовая тюбетейка вышивалась 

шелковой нитью, золотой или серебряной канителью. 

 

 


